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  پرسشنامه "وارک" برای نوجوانان
ین نحو یاد می   م؟ چطور به بهتر گتر  

  
ین شکل توصیف می  ، رفتار شما را به بهتر ها برای نشان دادنِ انتخاب  در صورتر که یکی از گزینه .  کند موردی را انتخاب کنید که در هر موقعیتر

 نیست، بیش از یک گزینه را انتخاب کنید 
ی
 واضح نیست که در صورتر که یکی از سؤال.  شما کاف

ی
به شما برای  ها نامفهوم است و یا به اندازهٔ کاف

 . پاسخ بگذارید درک موقعیت کمک کند، آن را ت  
ً
 . پاسخ دهید سؤال   ۱۲حداقل به  لطفا

م، وقتر می .  1 نت یاد بگتر ی در اینتر ی : دهم را ترجیح می .......... خواهم چتر   
ها گوش دهمها و پادکست ها به مصاحبه توانم در آن هاتی که می ها و پلتفرم وبسایت    . ش   

ی اطلاعات مکتوب، جدول  گذارهای جالب و متر ثتر
ٔ
های تا  . ن   

ها را نشان می  ی دهند ویدئوهاتی که نحوهٔ انجام کارها و درست کردنِ چتر  . ح   

های جذاب ها و عکس طرح   . د    

: دهم قبل از اینکه بروم آن خانه را ببینم، ترجیح می . خواهم اطلاعاتر دربارهٔ یک خانه به دست بیاورممی . 2  
 توضیحی درمورد اتاق 

 
. های خانه را به صورت چاتی داشته باشمها و سایر ویژگ  . ن   

. ویدئوتی از خانه را ببینم  . ح   
. با صاحب خانه صحبت کنم  . ش   

(. ببینم)طرحی از خانه و موقعیت آن و مناطق اطرافش را روی نقشه داشته باشم   . د    

م  می . 3 ی جدیدی در کامپیوتر یاد بگتر  چطور یک نرم)خواهم چتر
ً
: من(. افزار را اجرا و با آن کار کنممثلا  

چه راهنمای ) دستورالعمل  . خوانمافزار را می نوشتاریِ همراهِ نرم ( دفتر  . ن   
وع به کار کردن با نرم  مو کنم با آزمون و سعی می کنم افزار میشر . خطا یاد بگتر  . ح   
. کنمافزار آشنا هستند، صحبت می با افرادی که با این نرم   . ش   

چه راهنما را دنبال می  . کنمتصاویر آموزشر در دفتر  . د    

: دهم که دکتر من ترجیح می . زانوی من مشکلی پیدا کرده است. 4  
. مشکل را برایم توضیح دهد   . ش   

. به من نشان دهد که مشکل چیست( ماکت پزشکی )زانو پلاستیکِی   با استفاده از یک مدل  . ح   
. عکس یا تصویری از مشکل را نشانم دهد   . د    

 ای دربارهٔ آسیب کاتالوگ یا جزوه 
 

. های زانو به من بدهد دیدگ  . ن   

ی تحقیق و مطالعه کنممی . 5 ی : اند این موارد برایم مهم. خواهم دربارهٔ چتر  
. های واقعیاستفاده از دانشم در موقعیت   . ح   

(. دربارهٔ آن موضوع )وگو تعامل با دیگران از طریق بحث و گفت  . ش   
. ها، تصاویر و نمودارها کار با نقشه   . د    

نتر و… های اجتماعی و انجمن ها در شبکه های ارتباطِی نوشتاری، مانند گروه استفاده از پلتفرم . های اینتر  . ن   

: بنابراین من .  که در پیش دارم، بیشتر بدانم(  اردوتی / سفر تفریحی)خواهم دربارهٔ توری می . 6  
 موقعیت مقصد و جاهاتی که می نقشه استفاده می از یک  

ً
. خواهم به بازدید بروم را ببینمکنم که بتوانم شخصا  . د    
. کنمبا راهنمای تور و سایر همسفرانم صحبت می   . ش   

. خوانمهای تور را میراهنمای سفر و فعالیت   . ن   
هاتی در آنجا ممکن است خوشم بیاید ببینم از  کنم تا  ویدئوهاتی دربارهٔ مقصدِ سفر تماشا می

ی . چه چتر  . ح   

ی هستم، من. 7 ی یِ چتر : وقتر در حال یادگتر  
. کنمآن موضوع استفاده می واقعی  ها و کاربردهای از مثال   . ح   

. خوانمکتاب، مقاله و جزوه می   . ن   
. کنمموضوع را پیدا می آن الگوهای موجود در   . د    

. دوست دارم دربارهٔ آن با دیگران صحبت کنم  . ش   

ممی . 8 : من.  خواهم یک بازی کامپیوتری یا یک بازی فکریِ جدید یاد بگتر  
اتژی  . کنمدهند، استفاده می ها را نشان میاز تصاویری که مراحل مختلف بازی، حرکات و استر  . د    

. پرسممی از او هایم را دهم و سؤالدهد گوش می های کسی که بازی را توضیح میبه حرف   . ش   
وع می به کساتی که در حال بازی هستند نگاه می  . کنمکنم و بعد خودم شر  . ح   

چه راهنمای بازی را می  . خوانمدفتر  . ن   
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: برای انجام این کار من . آوری پول برای یک تیم ورزشر را  با هم مقایسه کنمهای مختلفِ جمعخواهم روش می . 9  
. کنمهای متفاوت را با هم مقایسه می نمودار روش  . د    

. نویسمهای متفاوت می لیستر از جزئيات روش  . ن   
. کنموجو می آوری پول آشنا هستند، پرس از کساتی که با روند جمع   . ش   

. کنمدانم برای جمع آوریِ پول درست هستند، تمرکز می می خودم هاتی که روی روش  . ح   

م که عکس می . 10 مخواهم یاد بگتر ی بگتر
: من. های بهتر  

. مچه کار کن دهد توضیح می  کهکنم  استفاده می  یک دستورالعمل نوشتاری از   . ن   
ی را نشان دهند، استفاده میاز شکل  ثتر تنظیمات متفاوت دوربتر

ٔ
. کنمهاتی که تا  . د    

 با یک نفر صحبت می 
 

. پرسمهای یک عکس خوب می کنم و از او دربارهٔ ویژگ  . ش   
. ها را بهتر کرد توان آن کنم که چگونه می روم و بررش می هاتی از عکس خوب و عکس بد می به شاغ نمونه   . ح   

: من.  خواهم مستر فروشگاهی را که دوستم پیشنهاد داده، پیدا کنممی . 11  
. نویسمها عبور کنم را می هاتی که باید از آن اسم خیابان   . ن   

. کنماز نقشه استفاده می   . د    
. خواهم که به صورت شفاهی، مستر را به من بگوید می از دوستم   . ش   
. شناسم در کجا قرار گرفته استکنم که بفهمم آن فروشگاه نسبت به جاهاتی که از قبل می تلاش می   . ح   

کت کرده بودم، یک بازخورد یا راهنماتی دریافت کنممی . 12 دهم این  من ترجیح می .  خواهم دربارهٔ یک رویداد، رقابت یا آزموتی که در آن شر
: بازخورد یا راهنماتی   

. شامل توضیحی کتت  و یا جدولی از نتایج من باشد   . ن   
. باشد  ک نفر دیگر در قالب یک گفتگوی شفاهی با ی   . ش   

.امواقعیت داشته که در عملکردی    از هاتی باشد شامل مثال   . ح   
. عملکرد من را نشان دهد با تصاویر و نمودارهاتی   . د    

. کند استفاده می .......... دهم که از من معلمی را ترجیح می .  13  
، مثال  های علمی های واقعی و عملی، آزمایشگاه و کنفرانس سفرهای میداتی  . ح   

ها نمودارها و نقشه ها،  شکل   . د    
درش های کمک ها و کتاب جزوه   . ن   
وگوهای کلاش، جلسات پرسش و پاسخ، بحث و گفت بحث   . ش   

م چگونه نمودار بکشم.  14  انجام کار را  .  من وارد وبسایتر شدم که یاد بگتر
 

در این وبسایت یک ویدئو وجود دارد که در آن یک نفر چگونکی
ی جداول و نوشته . دهد توضیح می  از  ( رسم نمودار را ) من . دهند هاتی در سایت هست که نحوهٔ رسم نمودار را به همراهِ شکل توضیح می همچنتر

میاد می.......... طریقِ  . گتر  
ها خواندن نوشته   . ن   

( دهنده در ویدئوتوضیح) گوش دادن به صدای راوی   . ش   
. دیدن اشکال  د    

وی کردن از فرد درون ویدئو و شیوه  دهد ای که کار را انجام میپتر  . ح   

: دهمترجیح می در این صورت   . نامه را بعد از خواندنِ آن، به یک گروه ارائه دهمقرار است یک نمایش . 15  
. نامه را با صدای بلند بخوانمدیالوگ از نمایش یک    . ش   

ی دربارهٔ نمایش  ی . نامه بنویسمچتر  . ن   
. نامه را اجرا کنمیک صحنه از نمایش   . ح   

. افتد را طراحی یا نقاشر کنمنامه اتفاق می آنچه در نمایش   . د    

م چگونه چادر مسافرتر را شهم می . 16 ین کمک را به من . .......... کنم که قابل استفاده باشد (  برپا ) خواهم یاد بگتر تا آن را یاد    کند می بیشتر
م . بگتر  

م نیاز دارم چه کاری را در هر مرحله انجام ده که    دهند آموزشر که گام به گام به من نشان می های شکل   . د    
 ِ  راهنما (  نوشتاریِ ) دستورالعمل کتت 

ٔ
چه دفتر  . ن   
ِ مشابه است شهم کردنِ  یک ویدئو که در آن یک نفر در حال

یک چادر مسافرتر  . ح   
 این کار را انجام داده است گوش دادن به توصیه 

ً
های یک نفر که قبلا  . ش   
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